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The Art of Slowing Down
Nestled within the waterfront surrounds of Anchorage Port Stephens,  

Spa Lucca is a sanctuary where water, nature, and touch come together in  
quiet harmony. From your first breath of salt air to the final moments  

of your treatment, you’ll leave feeling lighter, calmer, and renewed.

V E S S E L 

Massage from traditional to bespoke

S U R R E N D E R 	 A  s l o w ,  f l o w i n g  m a s s a g e  d e s i g n e d  t o  c a l m  t h e  m i n d  a n d  g e n t l y  s o f t e n 

t h e  b o d y .  B l e n d i n g  S w e d i s h  t e c h n i q u e s  w i t h  r h y t h m i c  L o m i  L o m i  s t r o k e s , 

t h i s  d e e p l y  r e s t o r a t i v e  t r e a t m e n t  e a s e s  a w a y  t e n s i o n  a n d  r e l a x e s  y o u r 

e n t i r e  b e i n g . 	 9 0 m i n s  |  $ 2 4 5

R I T U A L 	 I n s p i r e d  b y  t r a d i t i o n a l  H a w a i i a n  h e a l i n g  p r i n c i p l e s ,  t h i s  f l u i d ,  r h y t h m i c 

m a s s a g e  u s e s  f l o w i n g  f o r e a r m  m o v e m e n t s  a n d  g e n t l e  a b d o m i n a l  w o r k  t o 

s u p p o r t  e m o t i o n a l  b a l a n c e .  A  d e e p l y  g r o u n d i n g  e x p e r i e n c e  t h a t  e a s e s 

t e n s i o n  a n d  r e s t o r e s  a  p r o f o u n d  s e n s e  o f  h a r m o n y . 	 9 0 m i n s  |  $ 2 8 5

R E L E A S E 	 A  t a r g e t e d ,  i n t e n t i o n a l  m a s s a g e  u t i l i s i n g  s l o w - p r e s s u r e  t e c h n i q u e s  

t o  a c c e s s  d e e p e r  m u s c l e  l a y e r s .  D e s i g n e d  t o  r e l i e v e  p e r s i s t e n t  

t e n s i o n ,  r e s t o r e  f r e e d o m  o f  m o v e m e n t ,  a n d  l e a v e  t h e  b o d y  

f e e l i n g  r e a l i g n e d . 	 9 0 m i n s  |  $ 2 7 5

D Y N A M I C 	 A  d e t o x i f y i n g  t r e a t m e n t  f e a t u r i n g  g e n t l e  l y m p h a t i c  m a s s a g e ,  h e a t 

t h e r a p y ,  a n d  f o c u s e d  a b d o m i n a l  w o r k .  D e s i g n e d  t o  c l e a r  s t a g n a t i o n  

a n d  c a l m  i n f l a m m a t i o n ,  i t  b e a u t i f u l l y  s u p p o r t s  t h e  b o d y ’ s  n a t u r a l 

p u r i f i c a t i o n  p a t h w a y s . 	 9 0 m i n s  |  $ 2 9 5

N U R T U R E 	 A  d e e p l y  s u p p o r t i v e  m a s s a g e  f o r  t h e  f e m a l e  b o d y  o r  e x p e c t a n t  m o t h e r , 

f o c u s e d  o n  s o o t h i n g  m u s c u l a r  a c h e s ,  i m p r o v i n g  c i r c u l a t i o n ,  a n d 

a s s i s t i n g  l y m p h a t i c  d r a i n a g e .  A  b e a u t i f u l  o p p o r t u n i t y  t o  r e c o n n e c t ,  

a l i g n  y o u r  e n e r g y ,  a n d  r e s t o r e  t o t a l  w e l l b e i n g . 	 9 0 m i n s  |  $ 2 5 0
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F O R M 

A complete body treatment designed to refresh, restore,  

and improve overall skin tone and texture.

S C R U B 	 R e s t o r e  b a l a n c e  t o  y o u r  b o d y  w i t h  a n  a p p l i c a t i o n  o f  w a r m ,  s o o t h i n g  o i l s 

f o l l o w e d  b y  a n  i n v i g o r a t i n g  H i m a l a y a n  s a l t  a n d  p l a n t  e s s e n c e  e x f o l i a t i o n . 

D e s i g n e d  t o  m e l t  a w a y  s t r e s s  a n d  f a t i g u e  w h i l e  g e n t l y  

s t i m u l a t i n g  c i r c u l a t i o n . 	 7 5 m i n s  |  $ 2 0 0

S C U L P T 	 A n  i n v i g o r a t i n g  f u l l - b o d y  d r y  b r u s h  a n d  t a r g e t e d  m a s s a g e  t o  s t i m u l a t e 

c i r c u l a t i o n ,  f o l l o w e d  b y  a  w a r m  m a r i n e  a n d  b o t a n i c a l  m a s k  t o  f i r m  a n d 

t o n e .  F i n i s h e d  w i t h  a  c o n t o u r i n g  g e l ,  l e a v i n g  y o u r  s k i n  f e e l i n g  s c u l p t e d 

a n d  r a d i a n t . 	 2 h r s  |  $ 3 2 0

C L AY 	 A  d e e p l y  h y d r a t i n g  a n d  r e s t o r a t i v e  f u l l - b o d y  c l a y  m a s k  d e s i g n e d  t o 

r e p l e n i s h  d r y  o r  d e p l e t e d  s k i n .  E m e r g e  f e e l i n g  p r o f o u n d l y  n o u r i s h e d ,  w i t h 

s k i n  t h a t  i s  i m p e c c a b l y  s o f t ,  s m o o t h ,  a n d  s t r e n g t h e n e d . 	 9 0 m i n s  |  $ 2 4 5

S T E A M 	 T h i s  p u r i f y i n g  j o u r n e y  b e g i n s  w i t h  a n  i n v i g o r a t i n g  s a l t  e x f o l i a t i o n  t o 

b o o s t  c i r c u l a t i o n ,  f o l l o w e d  b y  a  f u l l - b o d y  d e t o x i f y i n g  m a s k .  A f t e r  a  w a r m 

V i c h y  s h o w e r ,  a  r i c h ,  l u x u r i o u s  m o i s t u r i s e r  i s  m a s s a g e d  i n t o  t h e  s k i n  f o r 

u l t i m a t e  h y d r a t i o n . 	 6 0 m i n s  |  $ 1 9 5

I M M E R S I O N 

Connecting body and mind

	 A  s l o w ,  i n t e n t i o n a l  r i t u a l  c o m b i n i n g  a  d e e p l y  r e l a x i n g  b a c k  m a s s a g e , 

p r e s s u r e - p o i n t  f a c i a l  t h e r a p y ,  a  n o u r i s h i n g  m a s k ,  a n d  s o o t h i n g  f o o t  c a r e . 

P e r f e c t l y  d e s i g n e d  t o  r e l e a s e  d e e p  t e n s i o n ,  c a l m  t h e  n e r v o u s  s y s t e m ,  

a n d  r e s t o r e  a b s o l u t e  e a s e . 	 9 0 m i n s  |  $ 3 1 5

	 W a r m e d  t i g e r  i r o n  s t o n e s  a n d  n a t i v e  A u s t r a l i a n  b o t a n i c a l s  c r e a t e  a  

d e e p l y  g r o u n d i n g  e x p e r i e n c e .  T h e  c o m f o r t i n g  h e a t  o f  t h e  s t o n e s  w o r k s  

i n  h a r m o n y  w i t h  f r a g r a n t  e s s e n t i a l  o i l s  t o  m e l t  a w a y  t e n s i o n  a n d  s u p p o r t  

a  p r o f o u n d  s t a t e  o f  r e l a x a t i o n . 	 9 0 m i n s  |  $ 2 8 0

	 A  r e s t o r a t i v e  j o u r n e y  d e s i g n e d  t o  h a r m o n i s e  t h e  b o d y ’ s  e n e r g y  c e n t r e s . 

F o l l o w i n g  a  s e n s o r y  c o n s u l t a t i o n ,  a  p e r s o n a l i s e d  b l e n d  o f  e s s e n t i a l  o i l s  

i s  u s e d  d u r i n g  a  f u l l - b o d y  m a s s a g e ,  c o m p l e m e n t e d  b y  c r y s t a l  p l a c e m e n t  

t o  s u p p o r t  r e n e w a l  a n d  d e e p  p e a c e . 	 9 0 m i n s  |  $ 3 0 5

D I S S O LV E 

 

 

C R Y S TA L  

M A S S A G E 

 

C H A K R A  

B A L A N C I N G

U P G R A D E S  for extra indulgence

S O U N D  H E A L I N G 	 E l e v a t e  y o u r  t r e a t m e n t  w i t h  h a r m o n i c  f r e q u e n c i e s  f r o m  T i b e t a n  

a n d  c r y s t a l  s i n g i n g  b o w l s .  T h i s  i m m e r s i v e  s o u n d  t h e r a p y  h e l p s  t o  

c a l m  t h e  n e r v o u s  s y s t e m ,  q u i e t  t h e  m i n d ,  a n d  r e s t o r e  a  n a t u r a l  

s e n s e  o f  i n n e r  e q u i l i b r i u m . 	 3 0 m i n s  |  $ 8 5



BOO K N OW 02 4984 0330 @ T H E A N C H O R A G E P O R T S T E P H E N S   # T H E A N C H O R A G E P O R T S T E P H E N S

F A C E 

Skin reawakening

D I S C O V E R Y 	 D e s i g n e d  t o  s t r e n g t h e n  t h e  s k i n ’ s  n a t u r a l  b a r r i e r ,  c a l m  s e n s i t i v i t y ,  

a n d  u n v e i l  a  l u m i n o u s  g l o w .  F o l l o w i n g  a  p e r s o n a l i s e d  c o n s u l t a t i o n ,  

t h i s  t a i l o r e d  t r e a t m e n t  h a r n e s s e s  S o d a s h i ’ s  l u x u r i o u s  p l a n t  a c t i v e s  

a n d  a r o m a t i c  b l e n d s  t o  b e a u t i f u l l y  b a l a n c e  a n d  r e v i t a l i s e  

y o u r  c o m p l e x i o n . 	 6 0 m i n s  |  $ 1 8 5

R E N E W A L 	 U p l i f t  a n d  i l l u m i n a t e  y o u r  c o m p l e x i o n  w i t h  a  b r i g h t e n i n g  f a c i a l  d e s i g n e d  t o 

d e e p l y  c l e a n s e  a n d  r e b a l a n c e  c o n g e s t e d  o r  u n e v e n  s k i n .  I n f u s e d  w i t h  p o t e n t 

m a r i n e  b o t a n i c a l s  a n d  o m e g a - r i c h  e x t r a c t s ,  t h i s  c l a r i f y i n g  t r e a t m e n t  r e v e a l s 

a  s m o o t h e r ,  m o r e  r a d i a n t  a p p e a r a n c e . 	 7 5 m i n s  |  $ 2 2 5

N O U R I S H 	 A  d e e p l y  h y d r a t i n g ,  h e a t - b a s e d  i n f u s i o n  t h a t  r e p l e n i s h e s  d r y  s k i n  a n d 

b e a u t i f u l l y  b a l a n c e s  c o m b i n a t i o n  c o m p l e x i o n s .  P a i r e d  w i t h  a  s o o t h i n g 

n e c k ,  s h o u l d e r ,  s c a l p ,  a n d  h a n d  m a s s a g e ,  t h i s  r e s u l t s - d r i v e n  t h e r m a l  m a s k 

d e l i v e r s  e s s e n t i a l  v i t a m i n s  t o  r e s t o r e  s k i n  v i t a l i t y . 	 9 0 m i n s  |  $ 2 7 0

D E V O T I O N 	 A  c a l m i n g ,  r e s t o r a t i v e  r i t u a l  t o  e a s e  t h e  m i n d  a n d  i n v i t e  i n n e r  c l a r i t y . 

T h r o u g h  a  s l o w ,  f l o w i n g  f a c i a l  m a s s a g e ,  i n t u i t i v e  c r y s t a l  p l a c e m e n t , 

a n d  g r o u n d i n g  c h a k r a  o i l s ,  t h i s  t r e a t m e n t  e n c o u r a g e s  d e e p  r e l a x a t i o n , 

e n e r g e t i c  a l i g n m e n t ,  a n d  p r o f o u n d  h a r m o n y . 	 9 0 m i n s  |  $ 2 8 5

U P G R A D E S  for extra indulgence

L E D 	 A  r e s u l t s - d r i v e n  L E D  f a c i a l  s e r i e s  t h a t  b e a u t i f u l l y  t r a n s f o r m s  t h e  s k i n . 

D e s i g n e d  t o  s t i m u l a t e  c o l l a g e n ,  c a l m  i n f l a m m a t i o n ,  a n d  r e f i n e  y o u r 

c o m p l e x i o n ,  e a c h  s e s s i o n  b u i l d s  c u m u l a t i v e  b e n e f i t s  f o r  a  l u m i n o u s , 

y o u t h f u l  g l o w . 	 3 0 m i n s  |  $ 9 0 

		 P a c k a g e  o f  5 x 3 0 m i n s  |  $ 3 6 0
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S U B M E R S I O N 

A mineral-rich bathing experience designed to quiet the mind and prepare the body.  

Warmth, water, and botanical elements create a state of deep relaxation

R E C O V E R Y 	 A  r e s t o r a t i v e  b a t h  r i t u a l  f e a t u r i n g  m a g n e s i u m  s a l t s ,  A y u r v e d i c  

h e r b s ,  a n d  p u r e  e s s e n t i a l  o i l s .  W a r m i n g  g i n g e r  b e a u t i f u l l y  s u p p o r t s 

c i r c u l a t i o n ,  w h i l e  m a g n e s i u m  g e n t l y  e a s e s  m u s c l e  t e n s i o n  t o  

p r o m o t e  p u r e  r e l a x a t i o n . 	 3 0 m i n s  |  $ 7 5

E Q U I N O X 	 I n s p i r e d  b y  a n c i e n t  E g y p t i a n  r i t u a l s ,  t h i s  b o t a n i c a l  s o a k  b l e n d s  

b l u e  l o t u s ,  j u n i p e r  b e r r i e s ,  a n d  l a v e n d e r  p e t a l s .  R i c h  h u e s  a n d  e x o t i c 

e s s e n t i a l  o i l s  c r e a t e  a  l u x u r i o u s  e x p e r i e n c e  d e s i g n e d  t o  i n s p i r e 

i n t u i t i o n  a n d  b a l a n c e . 	 3 0 m i n s  |  $ 7 5

L U N A R 	 A  m i n e r a l - r i c h  s a n c t u a r y  o f  H i m a l a y a n  s a l t s ,  c o c o n u t  m i l k  p o w d e r ,  

a n d  e s s e n t i a l  o i l s .  I n f u s e d  w i t h  m o o n s t o n e  c r y s t a l  p o w d e r , 

 t h i s  b e a u t i f u l  b a t h i n g  r i t u a l  i s  d e s i g n e d  t o  c a l m  t h e  e m o t i o n s  

a n d  i n v o k e  d i v i n e  f e m i n i n e  e n e r g y . 	 3 0 m i n s  |  $ 7 5

P O R TA L 	 A  c r y s t a l l i n e  b a t h  r i t u a l  b l e n d i n g  H i m a l a y a n  m i n e r a l s ,  r o s e  p e t a l s ,  

a n d  p u r e  e s s e n t i a l  o i l s .  I n f u s e d  w i t h  a n  a l c h e m y  o f  r o s e  q u a r t z  

a n d  c e l e s t i t e  t o  e n c o u r a g e  a  p r o f o u n d  s t a t e  o f  a w a r e n e s s  

a n d  d e e p  a p p r e c i a t i o n . 	 3 0 m i n s  |  $ 7 5
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V O Y A G E 

Carefully curated packages

F L O W  	 A  b e s p o k e  f i v e - h o u r  s p a  j o u r n e y  t a i l o r e d  e n t i r e l y  t o  y o u r  w e l l b e i n g . 

E n j o y  p e r s o n a l i s e d  t r e a t m e n t s  c r a f t e d  t o  r e s t o r e  b a l a n c e  a n d  p r o m o t e 

f u l l - b o d y  r e n e w a l ,  c o m p l e t e  w i t h  m o m e n t s  o f  d e e p  r e l a x a t i o n ,  a  s e a s o n a l 

s p a  l u n c h ,  a n d  l i g h t  r e f r e s h m e n t s . 	 5 h r s  |  $ 7 1 5

R E T R E AT 	 B e g i n  w i t h  a  m i n e r a l - i n f u s e d  b a t h i n g  r i t u a l ,  a l l o w i n g  t h e  b o d y  t o 

s o f t e n  i n t o  s t i l l n e s s .  A  b e a u t i f u l  a p p l i c a t i o n  o f  H i m a l a y a n  s a l t s  a n d 

p i n k  A u s t r a l i a n  c l a y  i s  f o l l o w e d  b y  r i t u a l  m o i s t u r i s a t i o n  a n d  a  d e e p l y 

n o u r i s h i n g  h a i r  a n d  s c a l p  t r e a t m e n t . 	 2 . 5 h r s  |  $ 4 0 5

P E A C E 	 A  r e s t o r a t i v e  j o u r n e y  f e a t u r i n g  n a t i v e  A u s t r a l i a n  e s s e n t i a l  o i l s  t o  

e a s e  p h y s i c a l  t e n s i o n .  E n j o y  a  H i m a l a y a n  s a l t  s c r u b ,  a  w a r m  r a i n  

s h o w e r ,  t h e  d i s c o v e r y  f a c i a l ,  c o n c l u d i n g  w i t h  a  b e s p o k e  b a t h i n g  

r i t u a l  f o r  p e r f e c t  s o l i t u d e . 	 3 h r s  |  $ 4 8 5

A W A K E N 	 A n  i m m e r s i v e  s e n s o r y  e x p e r i e n c e  d e s i g n e d  t o  t r a n s p o r t  y o u  b e y o n d  t h e 

e v e r y d a y .  C o m b i n i n g  p u r i f y i n g  G r e e n  c l a y  ‘ O c h r e ’  s c r u b ,  r i t u a l  m a s s a g e , 

s i g n a t u r e  s h i a t s u  s t r e t c h i n g  r i t u a l ,  A u s t r a l i a n  a c a c i a  b a r k  s m u d g i n g 

c e r e m o n y .  T h i s  i n t u i t i v e  j o u r n e y  c o m p l e t e l y  r e s e t s  t h e  b o d y  a n d  m i n d , 

r e t u r n i n g  y o u  t o  a  d e e p l y  g r o u n d e d  s t a t e . 	 3 h r s  |  $ 5 4 0

C O C O O N E D 	 A  b e a u t i f u l l y  n u r t u r i n g  f u l l - b o d y  t r e a t m e n t  t h o u g h t f u l l y  d e s i g n e d  

f o r  p r e g n a n c y .  G e n t l e ,  t a i l o r e d  t e c h n i q u e s  h e l p  r e l i e v e  t e n s i o n  

t h r o u g h  s o o t h i n g  b o d y  a n d  f a c i a l  m a s s a g e ,  r e d u c e  s w e l l i n g ,  a n d 

e n c o u r a g e  d e e p  r e l a x a t i o n  a n d  r e s t o r a t i v e  r e s t .  

F i n i s h e d  w i t h  a n  i n d u l g e n t  f o o t  s c r u b . 	 2 h r s  |  $ 3 5 5

H A R M O N Y 	 H a r m o n i s e  b o d y  a n d  m i n d  w i t h  t h i s  d e e p l y  r e s t o r a t i v e  j o u r n e y .  

F e a t u r i n g  a  d e e p  r e s e t  m a s s a g e ,  w a r m  t i g e r s  i r o n  n e c k  m a s s a g e ,  

a n d  a  p u r i f y i n g  g r e e n  c l a y  f o o t  r i t u a l ,  t h i s  e x p e r i e n c e  p r o m o t e s  

p r o f o u n d  r e l a x a t i o n  a n d  f u l l - b o d y  r e n e w a l . 	 2 h r s  |  $ 3 9 5
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H Y D R O  S U I T E 

A dedicated wellness area featuring a sauna, steam room, and spa, 

designed to promote relaxation through heat and water experiences

	 S t e p  i n t o  t h e  H y d r o  S u i t e  a n d  l e a v e  t h e  p a c e  o f  t h e  d a y  

b e h i n d .  E n j o y  a n  h o u r  o f  q u i e t  t o  u n w i n d  a n d  r e c h a r g e 	 6 0 m i n s  |  $ 5 9

	 A v a i l a b l e  t o  e n j o y  b e f o r e  o r  a f t e r  y o u r  t r e a t m e n t ,  h e l p i n g  y o u  e a s e  i n t o 

y o u r  e x p e r i e n c e  o r  d e e p e n  y o u r  r e l a x a t i o n  a f t e r w a r d s 	 6 0 m i n s  |  $ 2 9

	 E n h a n c e  y o u r  s t e a m  r o o m  e x p e r i e n c e  w i t h  a  s e l e c t i o n  o f  i t e m s 

d e s i g n e d  t o  e l e v a t e  y o u r  r i t u a l ;  i n c l u d i n g  a  t e x t u r e d  g l o v e ,  

j o j o b a  b e a d  b o d y  p o l i s h ,  H i m a l a y a n  s a l t  s c r u b ,  

a n d  c l a y  s c r u b 	 $ 3 9

R E S E T 

A D D - O N 

S T E A M  K I T 

U P G R A D E

A D D - O N S 

Deepen your treatment and extend relaxation

B U S T 	 A  s c u l p t i n g  l y m p h a t i c  m a s s a g e  f o r  t h e  s t o m a c h  a n d  b u s t ,  

d e s i g n e d  t o  b e a u t i f u l l y  e n h a n c e  c o n t o u r i n g .  T h i s  d e t o x i f y i n g  

t r e a t m e n t  s u p p o r t s  n a t u r a l  c l e a n s i n g  a n d  e n c o u r a g e s  a  s e n s e  

o f  e m o t i o n a l  r e l e a s e . 	 3 0 m i n s  |  $ 1 0 0

F A C E 	 R e j u v e n a t i n g  f a c i a l  r i t u a l  f e a t u r i n g  c l e a n s e ,  e x f o l i a t i o n ,  m a s k ,  

a n d  t a i l o r e d  a f t e r c a r e .  D e s i g n e d  t o  r e n e w  t h e  s k i n  a n d  r e s t o r e  

r a d i a n c e ,  t h i s  e x p r e s s  t r e a t m e n t  l e a v e s  t h e  c o m p l e x i o n  f r e s h ,  

b a l a n c e d ,  a n d  g l o w i n g . 	 3 0 m i n s  |  $ 8 5

H E A D 	 A  s o o t h i n g  m a s s a g e  f o c u s e d  o n  t h e  s c a l p  a n d  h e a d ,  d e s i g n e d  

t o  r e l e a s e  b u i l t - u p  t e n s i o n ,  q u i e t  t h e  m i n d ,  a n d  e n c o u r a g e  

i m m e d i a t e  r e l a x a t i o n 	 3 0 m i n s  |  $ 8 0

F E E T 	 A  c l e a n s i n g  r i t u a l  i n c o r p o r a t i n g  f o c u s e d  p r e s s u r e - p o i n t  m a s s a g e  

t o  r e s t o r e  b a l a n c e ,  e a s e  f a t i g u e ,  a n d  p r o m o t e  a b s o l u t e  

e n e r g e t i c  f l o w . 	 3 0 m i n s  |  $ 8 0

H A N D S 	 A  r e s t o r a t i v e  c l e a n s i n g  a n d  p r e s s u r e - p o i n t  m a s s a g e  r i t u a l  f o r  t h e  h a n d s , 

b e a u t i f u l l y  e a s i n g  t e n s i o n  a n d  r e s t o r i n g  n a t u r a l  h a r m o n y . 	 3 0 m i n s  |  $ 8 0

M A S S A G E 	 W a r m e d  T i g e r  I r o n  s t o n e s  a n d  a  s p e c i a l i s e d  n a t i v e  b o t a n i c a l  o i l  d e e p l y 

r e l a x  t h e  m u s c l e s ,  w h i l e  g r o u n d i n g  c r y s t a l  e n e r g y  s u p p o r t s  c o m p l e t e 

h a r m o n y  b e t w e e n  m i n d  a n d  b o d y . 	 3 0 m i n s  |  $ 9 5

S C R U B 	 A n  i n v i g o r a t i n g  e x f o l i a t i o n  u s i n g  m i n e r a l - r i c h  H i m a l a y a n  s a l t  c r y s t a l s . 

P a c k e d  w i t h  e s s e n t i a l  m i n e r a l s ,  i t  b e a u t i f u l l y  p o l i s h e s ,  s m o o t h s ,  

a n d  r e f r e s h e s  t h e  s k i n . 	 3 0 m i n s  |  $ 8 5


